
Комплексна реабілітація  
або ж преображення посмішки за допомогою суцільнокерамі-
чних реставрацій  
Завданням сучасної стоматології є не тільки відновлення втра-
ченої функції зубних рядів, але і естетики, що є не менш важ-
ливим фактором для пацієнта. Адже явна неестетичність пос-
мішки часто пригнічує людину, примушує її замикатися в со-
бі, що в цілому негативно позначається на її психоемоційному 
стані. 
Наступний клінічний приклад продемонструє як комплексно 
вирішується проблема неестетичності верхнього та нижнього 
зубних рядів. 
Первинний прийом. Вихідна ситуація: 

 
 
 
 
 
 
 
Посмішка, 
яка дійсно не 
личить лю-
дині, тому 

цілком зрозуміле бажання пацієнтки преобразити її.  
Після проведення професійного чищення зубів:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Так виглядає 
посмішка в 
анфас 



 
Вигляд з правого боку 

 
Вигляд з лівого боку 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Загальний 
вигляд зубних 
рядів 



 
Загальний вигляд зубних рядів у стані змикання (оклюзії) 
Результат, чесно кажучи не вражає (особливо це стосується 
верхніх фронтальних зубів). Тому єдиним правильним рішен-
ням у цій ситуації було вдатися до тотального (загального) 
протезування верхнього зубного ряду суцільними керамічни-
ми реставраціями (зубними протезами). 
Після препарування: 

 



 
Препарування (обточування на певну товщину твердих тка-
нин зуба) необхідне для створення необхідного простору, де в 
подальшому розміститься виготовлена ортопедична констру-
кція (незнімний зубний протез). 
Тимчасові коронки: 

 
Тимчасові коронки фіксуються на препаровані зуби на той 
час, доки не буде виготовлена постійна ортопедична констру-
кція. Виготовлення постійної конструкції займає набагато бі-
льше часу ніж виготовлення тимчасової, яка зазвичай виго-



товляється протягом кількох годин (як правило, матеріалом 
тут слугують спеціальні композити-пластмаси). Звісно, якість 
(і довговічність) тимчасової конструкції значно поступається 
постійній. 
Виготовлені постійні керамічні реставрації: 

 
Виготовлена ортопедична конструкція на моделі  

 
Виготовлена ортопедична конструкція на моделі (вигляд з 
губної проекції) 



 
Постійні керамічні реставрації зафіксовані в  
ротовій порожнині: 

 

 



Порівняння результатів: До/Після 

 

 
Як мовиться, відчуйте різницю… А також переконайтеся в 
можливостях сучасної естетичної стоматології ☺. 
Фото надані: Юрій Брецко, лікар-стоматолог (Ужгород) 


