
Здача протеза 
На термін служби зубного протеза значною мірою впливають 
гігієна порожнини рота і правильне користування. Пацієнтові 
це треба дохідливо роз'яснити і відповідно проінструктувати. 
Лікар-стоматолог повинен пояснити і показати пацієнтові по-
садку зубного протеза в заданому напрямку введення. Потім 
пацієнт повторює ці вправи самостійно. Тільки якщо заданий 
напрямок введення протеза дотримується, протез надівається 
під дією жувального тиску. Горизонтальні сили, що виника-
ють при неправильному введенні протеза, можуть бути при-
чиною перевантаження кламерних зубів. Наприкінці ретельно 
контролюється фіксація протеза в порожнині рота. Сили 
відтягування, що виникають при жуванні клейкої їжі, не по-
винні відривати протез від його ложа. Протези нижньої щеле-
пи, які зрушуються під тиском язика, необхідно виправити. 
Пасивні частини кламера під час посадки протеза діють як на-
правляючі площини, якими протез рівномірно ковзає в кінце-
ву позицію. Особливо при великій кількості кламерів і глибо-
ких заглибленнях пацієнту необхідно показати, на які опорні 
зуби він, у першу чергу, повинен орієнтуватися при надяганні 
і знятті протеза. Щоб уникнути деформації кламерів на цоколі 
моделі рекомендується помітити цифрами послідовність їх 
зняття. Пацієнтові треба пояснити, як використовувати для 
зняття протеза опорні плечі кламера, штучні зуби та інші до-
поміжні елементи. Найпізніше, на цьому етапі необхідно зак-
руглювати всі гострі краї протеза та кінці кламера. Під'язико-

ва дуга не повинна 
обмежувати функ-
цію язика. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Під’язикова дуга 



Піднебінні дуги верхньої щелепи перевіряються на щільне, 
без проміжку, прилягання. Ретельна перевірка оклюзії і арти-
куляції допомагають уникнути часткових перевантажень сід-
ловидних частин протеза.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Точне прилягання 
протеза верхньої 
щелепи 

Недопустимі передчасні контакти штучних зубів на сідловид-
ній частині кінцевого дефекту. Масивні порушення оклюзії 
можуть статися через оклюзійні елементи протеза (наприклад, 
кламерів). Це часто вимагає великих виправлень, аж до виго-
товлення нової конструкції. 
Примітка: Особливо при складних ситуаціях рекомендується 
примірка каркаса бюгельного протеза з постановкою штучних 
зубів у воску (воскова примірка). Каркас бюгельного протеза 
повинен встановлюватися з невеликим опором, але при цьому 
не перекошуватися! У кінцевій позиції кламери повинні при-
лягати на зуб без напруги і знаходиться на достатній відстані 
від краю ясен. 
 
Причиною незадовільного прилягання протеза можуть бути 
помилки при знятті відбитку. Вони виникають, наприклад, у 
ситуаціях із сильно нахиленими зубами або при сильно вира-
жених, відкритих міжзубних ділянках. У випадку повторного 
виготовлення бюгельного протеза необхідно зробити новий 
відбиток. 


